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INFORMATIONS GENERALES  
 
Déroulé indicatif de la journée 

- 8h10 : Rendez-vous devant l’église de la rue Ampère 

- 8h30 : Départ des cars pour Meaux 

- 10h30 : Visite guidée de la cathédrale Saint-Etienne 

- 11h30 : Messe à la cathédrale  

- 12h30 : Fin de la messe et trajet vers le lycée Jean Rose 

- 13h00 – 14h00 : Pique-nique au lycée Jean Rose 

- 14h30 – 16h00 : Temps fraternel / Prise en charge des enfants par les caravelles 

- 16h00 : Enseignement du Père Florent et  Vêpres / Prise en charge des enfants par les 

caravelles (goûter prévu) 

- 17h30 – 18h00 : Départ des cars pour Paris 

 
Plan indicatif de Meaux 
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Place Paul Doumer, 

77100 Meaux (lieu 

d’arrivée et de départ des 

cars, café d’accueil) 

Cathédrale Saint-

Etienne, rue Saint-

Etienne, 77100 Meaux 

(visite guidée, messe) 

Lycée Jean Rose, 11 rue 

Georges Lugol, 77100 

Meaux (pique-nique, temps 

fraternel, enseignement et 

Vêpres) 

Contacts des organisateurs 

- Arnaud Schwebel (06 64 01 94 78) 

- Sybille Schwebel (06 26 80 03 46) 

- Constance Lewintre (06 63 14 45 51) 

- David Lewintre (06 15 45 22 58) 

- Jean-Patrick Foucher (06 85 11 79 89) 

- Père Etienne Lizée (06 84 12 55 48) 
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LAUDES - SAMEDI 12 OCTOBRE 
 

Psaume invitatoire (94) 
Antienne invitatoire : Venez, adorons le Maître du monde. 
 

1 Venez, crions de joie pour le Seigneur, 
acclamons notre Rocher, notre salut ! 
2 Allons jusqu'à lui en rendant grâce, 
par nos hymnes de fête acclamons-le ! 
 
3 Oui, le grand Dieu, c'est le Seigneur, 
le grand roi au-dessus de tous les dieux : 
4 il tient en main les profondeurs de la 
terre, 
et les sommets des montagnes sont à lui ; 
5 à lui la mer, c'est lui qui l'a faite, 
et les terres, car ses mains les ont pétries. 
 
6 Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 
adorons le Seigneur qui nous a faits. 
7 Oui, il est notre Dieu ; + 

nous sommes le peuple qu'il conduit, 
le troupeau guidé par sa main. 
 
Aujourd'hui écouterez-vous sa parole ? + 
8 « Ne fermez pas votre cœur comme au 
désert, 
comme au jour de tentation et de défi, 
9 où vos pères m'ont tenté et provoqué, 
et pourtant ils avaient vu mon exploit. 
 
10 « Quarante ans leur génération m'a 
déçu, + 
et j'ai dit : Ce peuple a le cœur égaré, 
il n'a pas connu mes chemins. 
11 Dans ma colère, j'en ai fait le serment : 
Jamais ils n'entreront dans mon repos. » 

 
 

Hymne : RENDONS GLOIRE A NOTRE DIEU       
 
R. Rendons gloire à notre Dieu  
Lui qui fit des merveilles !  
II est présent au milieu de nous,  
Maintenant et à jamais. 
 
1.    Louons notre Seigneur,  
Car grande est sa puissance,  
Lui qui nous a créés,  
Nous a donné la vie.  
 

2. Invoquons notre Dieu,  
Demandons Lui sa grâce ;  
Il est notre Sauveur,  
Notre libérateur.  
 
3. Oui le Seigneur nous aime,  
Il s’est livré pour nous.  
Unis en son amour,  
Nous exultons de joie.  

 

Psaume : 118-19 
Antienne : Mes yeux devancent l’aurore, car j’espère en ta parole, Seigneur. 
 
145 J’appelle de tout mon cœur : réponds-moi ; 
je garderai tes commandements. 
146 Je t’appelle, Seigneur, sauve-moi ; 
j’observerai tes exigences. 
147 Je devance l’aurore et j’implore : 
j’espère en ta parole. 
148 Mes yeux devancent la fin de la nuit 
pour méditer sur ta promesse. 

149 Dans ton amour, Seigneur, écoute ma voix : 
selon tes décisions fais-moi vivre ! 
150 Ceux qui poursuivent le mal s’approchent, 
ils s’éloignent de ta loi. 
151 Toi, Seigneur, tu es proche, 
tout dans tes ordres est vérité. 
152 Depuis longtemps je le sais : 
tu as fondé pour toujours tes exigences. 
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CANTIQUE de la Sagesse (Sg 9) 
Antienne : Donne-moi la Sagesse, assise près de toi. 
 

1 Dieu de mes pères et Seigneur de tendresse, 
par ta parole tu fis l'univers, 
2 tu formas l'homme par ta Sagesse 
pour qu'il domine sur tes créatures, 
3 qu'il gouverne le monde avec justice et sainteté, 
qu'il rende, avec droiture, ses jugements. 
 
4 Donne-moi la Sagesse, 
assise près de toi. 
 
Ne me retranche pas du nombre de tes fils : 
5 je suis ton serviteur, le fils de ta servante, 
un homme frêle et qui dure peu, 
trop faible pour comprendre les préceptes et les lois. 
6 Le plus accompli des enfants des hommes, * 
s'il lui manque la Sagesse que tu donnes, 
   sera compté pour rien. 

 
9 Or la Sagesse est avec toi, 
elle qui sait tes œuvres ; 
elle était là quand tu fis l'univers, * 
elle connaît ce qui plaît à tes yeux, 
   ce qui est conforme à tes décrets. 
10 Des cieux très saints, daigne l'envoyer, 
fais-la descendre du trône de ta gloire. 
 
Qu'elle travaille à mes côtés 
et m'apprenne ce qui te plaît. 
11 Car elle sait tout, comprend tout, * 
guidera mes actes avec prudence, 
   me gardera par sa gloire. 
 
 

 

Psaume : 116 
Antienne : Alléluia ! 
 

1 Louez le Seigneur, tous les peuples ; 
fêtez-le, tous les pays ! 
 

2 Son amour envers nous s'est montré le plus fort ; 
éternelle est la fidélité du Seigneur ! 

 

Parole de Dieu : (Ph 2, 14-15) 
Faites tout sans récriminer et sans discuter ; ainsi vous serez irréprochables et purs, vous qui 
êtes des enfants de Dieu sans tache au milieu d’une génération égarée et pervertie, où vous 
brillez comme les astres dans l’univers. 
 

Répons 
R/ Ta parole est la lumière de mes pas, 
* Je n’oublie rien de ta loi. 
V/ À tout instant j’expose ma vie. * 
Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit. R/ 
 

Cantique de Zacharie (Lc 1) 
Antienne de Zacharie : Béni soit Dieu : son amour s’est montré le plus fort. 
 

68 Béni soit le Seigneur, le Dieu d'Israël, 
qui visite et rachète son peuple. 
 
69 Il a fait surgir la force qui nous sauve 
dans la maison de David, son serviteur, 
 
70 comme il l'avait dit par la bouche des saints, 
par ses prophètes, depuis les temps anciens : 

71 salut qui nous arrache à l'ennemi, 
à la main de tous nos oppresseurs, 
 
72 amour qu'il montre envers nos pères, 
mémoire de son alliance sainte, 
 
73 serment juré à notre père Abraham 
   de nous rendre sans crainte, 
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74 afin que, délivrés de la main des ennemis, + 
75 nous le servions dans la justice et la sainteté, 
en sa présence, tout au long de nos jours. 
 
76 Et toi, petit enfant, tu seras appelé 
   prophète du Très-Haut : * 
tu marcheras devant, à la face du Seigneur, 
   et tu prépareras ses chemins 
 

77 pour donner à son peuple de connaître le salut 
par la rémission de ses péchés, 
 
78 grâce à la tendresse, à l'amour de notre Dieu, 
quand nous visite l'astre d'en haut, 
 
79 pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres 
   et l'ombre de la mort, * 
pour conduire nos pas au chemin de la paix. 

Intercession :  
Bénissons le Seigneur, en mémoire de son humble servante : 
R/ Béni soit Dieu ! 
 

Seigneur Jésus, annoncé par les prophètes, 
tu es né d’une Vierge. 
— En mémoire de Marie à Bethléem, 
 

À la prière de ta mère, 
tu as changé l’eau en vin. 
— En mémoire de Marie à Cana, 
 

À l’heure de ta mort, 
tu nous as confié ta mère.  
— En mémoire de Marie au pied de la 
croix, 
 

Quand l’Esprit descendit sur les Apôtres, 
ta mère priait au milieu d’eux.  
— En mémoire de Marie au Cénacle, 

Notre Père… 
 

Oraison 
Sois attentif, Seigneur, à la louange et à la prière que nous te présentons aujourd’hui en 
faisant mémoire de la Vierge Marie : rends-nous capables d’accueillir comme elle le mystère 
de notre rédemption. 
 

MESSE DU JOUR 
 

Chant d’entrée : DIEU NOUS A TOUS APPELES 
 
R. Nous sommes le corps du Christ, 
Chacun de nous est un membre de ce corps. 
Chacun reçoit la grâce de l’Esprit 
Pour le bien du corps entier. 
Chacun reçoit la grâce de l’Esprit 
Pour le bien du corps entier. 
 
 
1. Dieu nous a tous appelés 
à tenir la même espérance, 
pour former un seul corps 
baptisé dans l’Esprit. 
Dieu nous a tous appelés 
A la même sainteté, 
pour former un seul corps 
baptisé dans l’Esprit. 
 

2. Dieu nous a tous appelés 
des ténèbres à la lumière, 
pour former un seul corps 
baptisé dans l’Esprit. 
Dieu nous a tous appelés 
A l’amour et au pardon, 
pour former un seul corps 
baptisé dans l’Esprit. 
 
3. Dieu nous a tous appelés 
à chanter sa libre louange, 
pour former un seul corps 
baptisé dans l’Esprit. 
Dieu nous a tous appelés 
A l’union avec son Fils, 
pour former un seul corps 
baptisé dans l’Esprit. 
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Psaume 104 (105) 
R/ Le Seigneur s’est toujours souvenu de son alliance. 
 

Chantez et jouez pour lui, 
redites sans fin ses merveilles ; 
glorifiez-vous de son nom très saint : 
joie pour les cœurs qui cherchent Dieu ! 
 
Cherchez le Seigneur et sa puissance, 
recherchez sans trêve sa face ; 

souvenez-vous des merveilles qu’il a faites, 
de ses prodiges, des jugements qu’il prononça, 
 
Vous, la race d’Abraham son serviteur, 
les fils de Jacob, qu’il a choisis, 
le Seigneur, c’est lui notre Dieu : 
ses jugements font loi pour l’univers. 

 
 

Prière Universelle 
R/ Ô Seigneur en ce jour, écoute nos prières. 
 

Chant de communion – PRENEZ ET MANGEZ  
 

R. Prenez et mangez, 
Ceci est mon corps  
Prenez et buvez,  voici mon sang !  
Ouvrez vos cœurs !  
Vous ne serez plus jamais seuls : 
Je vous donne ma vie.  
 
1. Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 
Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit.  
Comme Dieu mon Père, ainsi je vous ai aimés.  
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie !  
 

2. Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit.  
Gardez mon commandement et vous demeurerez 
en moi  
Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit,  
Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis !  
 
3. Je vous enverrai l’Esprit Saint, le Paraclet.  
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins.  
Cherchez, vous trouverez. Demandez, vous 
obtiendrez,  
Afin que le Père soit glorifié en vous ! 

 

Chant de sortie – Par toute la Terre 
 
1. Par toute la terre il nous envoie 
Témoigner de son Amour. 
Proclamer son Nom et son Salut, 
Dans la force de l’Esprit ! 
Car nos yeux ont vu et reconnu, 
Le Sauveur ressuscité, 
Le Saint d’Israël, né de Marie, 
Fils de Dieu qui donne vie ! 
 
 
R. Criez de joie, Christ est ressuscité ! 
Il nous envoie annoncer la vérité ! 
Criez de joie, brûlez de son amour, 
Car il est là, avec nous pour toujours ! 
 
 
 

2. Par sa vie donnée, son sang versé, 
Il a racheté nos vies, 
Il détruit les portes des enfers, 
Il nous sauve du péché. 
À tout homme il offre le Salut, 
Don gratuit de son Amour ; 
Vivons dans sa gloire et sa clarté, 
Maintenant et à jamais ! 
 
3. Pour porter la joie Il nous envoie, 
Messagers de son Salut ! 
Pauvres serviteurs qu’il a choisis, 
Consacrés pour l’annoncer ! 
Que nos lèvres chantent sa bonté, 
La splendeur de son dessein, 
Gloire à notre Dieu, Roi tout puissant, 
Éternel est son amour !
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TEMPS D’ECHANGE FRATERNEL – 14H30-16H00 
 

Echange en groupe 

- Présentation de chacun 

- Quelle expérience vécue avec la paroisse m’a particulièrement marqué ces dernières 

années ?  

- Comment est-ce que je comprends la fraternité paroissiale ?  

- En quoi cette fraternité est-elle un don ? … et une mission ?  

- Qu’est-ce que la paroisse peut attendre de moi ? 

 

 

Réflexion sur un texte 
 

BOSSUET SUR LA CHARITE FRATERNELLE DES PASTEURS 

 

Le gouvernement ecclésiastique, qui est appuyé sur la charité, n’a donc rien d’altier ni de violent : 

son commandement est modeste, son autorité est douce et paisible. Ce n’est pas une domination 

qu’elle exerce : Dominantur, vos autem non sic ; c’est un ministère dont elle s’acquitte, c’est une 

économie qu’elle ménage par la sage dispensation de la charité fraternelle. 
 

Mais cette charité ecclésiastique, qui conduit le peuple de Dieu, passe encore beaucoup plus loin. 

Au lieu de s’élever orgueilleusement pour faire valoir son autorité, elle croit que pour gouverner il 

faut qu’elle s’abaisse, qu’elle s’affaiblisse, qu’elle se rende infirme elle-même, afin de porter les 

infirmes. Car Jésus-Christ son original, en venant régner sur les hommes, a voulu prendre leurs 

infirmités : ainsi les apôtres, ainsi les pasteurs doivent se revêtir des faiblesses des troupeaux 

commis à leur vigilance, afin que de même que le Fils de Dieu est un Pontife compatissant, qui 

ressent nos infirmités, ainsi les pasteurs du peuple fidèle sentent les faiblesses de leurs frères, et 

portent leurs infirmités en les partageant. C’est pourquoi le divin Apôtre, plein de cet esprit 

ecclésiastique, croit établir son autorité en se faisant infirme aux infirmes et se rendant serviteur 

de tous. 

Extrait du Panégyrique de saint Paul, Bossuet, 1657 

 

 

Questions : 

1. Repérez-vous les trois allusions au Nouveau Testament dans ce petit passage ? 

2. Comment comprenez-vous la différence entre l’autorité exercée comme une domination 

et l’autorité vécue comme un service humble et charitable, tel que Jésus-Christ l’a 

enseigné à ses disciples ? 

3. Bossuet insiste sur l’idée que, pour gouverner, il faut s’abaisser et porter les infirmités des 

autres, à l’exemple de Jésus-Christ. Comment, dans notre vie quotidienne, pouvons-nous 

« porter les faiblesses » de nos frères et sœurs ? 
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ENSEIGNEMENT DU PERE FLORENT URFELS 
 

…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 
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VEPRES - SAMEDI 12 OCTOBRE 
 

Hymne : JUBILEZ ! CRIEZ DE JOIE ! 
 
R. Jubilez ! Criez de joie ! 
Acclamez le Dieu trois fois Saint ! 
Venez le prier dans la paix ; 
Témoigner de son amour 
Jubilez ! Criez de joie ! 
Pour Dieu notre Dieu. 
 
1. Louez le Dieu de lumière 
Il nous arrache aux ténèbres 
Devenez en sa clarté  
Des enfants de sa lumière. 

 
2. Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs 
Au Dieu de miséricorde 
Laissez-vous réconcilier 
Laissez-vous transfigurer 
 
3. Notre Dieu est tout amour 
Toute paix toute tendresse 
Demeurez en son amour 
Il vous comblera de Lui 

 
 

Psaume : 121 
Antienne : La paix soit avec toi, sainte cité de Dieu ! 
 

1 Quelle joie quand on m’a dit : 
« Nous irons à la maison du Seigneur ! » 
 
2 Maintenant notre marche prend fin 
devant tes portes, Jérusalem ! 
3 Jérusalem, te voici dans tes murs : 
ville où tout ensemble ne fait qu’un ! 
 
4 C’est là que montent les tribus, 
   les tribus du Seigneur, * 
là qu’Israël doit rendre grâce 
   au nom du Seigneur. 

5 C’est là le siège du droit, * 
le siège de la maison de David. 
 
6 Appelez le bonheur sur Jérusalem : 
« Paix à ceux qui t’aiment ! 
7 Que la paix règne dans tes murs, 
le bonheur dans tes palais ! » 
 
8 À cause de mes frères et de mes proches, 
je dirai : « Paix sur toi ! » 
9 À cause de la maison du Seigneur notre Dieu, 
je désire ton bien. 

 
 

Psaume : 129 
Antienne : Mon âme attend le Seigneur plus qu'un veilleur ne guette l'aurore. 
 

1 Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 
2 Seigneur, écoute mon appel ! * 
Que ton oreille se fasse attentive 
au cri de ma prière ! 
 
3 Si tu retiens les fautes, Seigneur, 
Seigneur, qui subsistera ? * 
4 Mais près de toi se trouve le pardon 
pour que l’homme te craigne. 
 
5 J’espère le Seigneur de toute mon âme ; * 
je l’espère, et j’attends sa parole. 

 
6 Mon âme attend le Seigneur 
plus qu’un veilleur ne guette l’aurore. * 
Plus qu’un veilleur ne guette l’aurore, 
7 attends le Seigneur, Israël. 
 
Oui, près du Seigneur, est l’amour ; 
près de lui, abonde le rachat. * 
8 C’est lui qui rachètera Israël 
de toutes ses fautes. 
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CANTIQUE (Ph 2) 
Antienne : Il s'est abaissé, Dieu l'a exalté. 
 
6 Le Christ Jésus, + 
ayant la condition de Dieu, * 
ne retint pas jalousement 
le rang qui l'égalait à Dieu. 
7 Mais il s'est anéanti, * 
prenant la condition de serviteur. 
 
Devenu semblable aux hommes, + 
reconnu homme à son aspect, * 
8 il s'est abaissé, 
devenant obéissant jusqu'à la mort, * 
et la mort de la croix. 

 
9 C'est pourquoi Dieu l'a exalté : * 
il l'a doté du Nom 
qui est au-dessus de tout nom, 
 
10 afin qu'au nom de Jésus 
tout genou fléchisse * 
au ciel, sur terre et aux enfers, 
 
11  et que toute langue proclame : 
« Jésus Christ est Seigneur » * 
à la gloire de Dieu le Père. 

 

Parole de Dieu : 2 P 1, 19-21 
Vous avez raison de fixer votre attention sur la parole des prophètes, comme sur une lampe 
brillant dans l’obscurité jusqu’à ce que paraisse le jour et que l’étoile du matin se lève dans vos 
cœurs. Car vous savez cette chose essentielle : aucune prophétie de l’Écriture ne vient d’une 
intuition personnelle. En effet, ce n’est jamais la volonté d’un homme qui a porté une 
prophétie : c’est portés par l’Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu. 
 

Répons 
R/ Ta parole est la lumière de mes pas, la lampe de ma route. 
 

V/ Puisque l’Esprit est votre vie, 
laissez-vous conduire par l’Esprit. R/ 
 

V/ Tenez-vous sous la main puissante de Dieu, 
il vous rendra inébranlables. R/ 
 

Cantique de Marie (Lc 1) 
Antienne : Lumière du monde, ô Jésus Christ, par toi la nuit resplendit comme le jour, la nuit 
même est lumière pour notre joie, alléluia ! 
 
47 Mon âme exalte le Seigneur, 
exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! 
 
48 Il s'est penché sur son humble servante ; 
désormais, tous les âges me diront 
bienheureuse. 
 
49 Le Puissant fit pour moi des merveilles ; 
Saint est son nom ! 
 
50 Son amour s'étend d'âge en âge 
sur ceux qui le craignent ; 
 
51 Déployant la force de son bras, 

il disperse les superbes. 
 
52 Il renverse les puissants de leurs trônes, 
il élève les humbles. 
 
53 Il comble de biens les affamés, 
renvoie les riches les mains vides. 
 
54 Il relève Israël, son serviteur, 
il se souvient de son amour, 
 
55 de la promesse faite à nos pères, 
en faveur d'Abraham et de sa race, à 
jamais. 
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Intercession 
Prions le Christ, source de joie pour qui espère en lui : 
 
R/ Regarde-nous, Seigneur : exauce-nous. 
 
Témoin fidèle et premier-né d’entre les morts, 
tu nous as sauvés par l’eau et le sang,  
— réjouis-nous au souvenir de tes merveilles. 
 
Tu envoies tes disciples annoncer l’Évangile au monde :  
— donne-leur courage et fidélité. 
 
Par ta croix, tu as brisé le mur de la haine :  
— accorde aux gouvernants ton Esprit de paix. 
 
Tu es venu porter le feu sur la terre :  
— donne-nous de combattre toute injustice. 
 
Accueille auprès de ta mère et de tous les saints  
— ceux que ta résurrection a libérés de la mort. 
 
Notre Père… 
 

Oraison 
Nous t'en prions, Seigneur, que ta grâce nous devance et qu'elle nous accompagne toujours, 
pour nous rendre attentifs à faire le bien sans relâche. 
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« Que tous soient un » 

Jn 1, 17 


